
Samstag, 19. September 2015
19.00 Uhr, Sporthalle Chrüzmatt

Matchprogramm
1. Liga 2015/2016

TV Dagmersellen – TV Muri
Matchballspender:
• Isidor Affentranger, Zofingen 
• Thüring + Stalder AG, Reiden
• Zahnarztpraxis Dagmersellen AG, Dagmersellen
• Jöri Platten AG, Egolzwil
• Anna und Adolf Meier-Steiger, Dagmersellen
• SPAR Supermarkt, Nebikon
• Wegere Treuhand GmbH, Zofingen
• Gemac GmbH, Büron
• Verein Ambiance, Brittnau
• Christian Gerber, Willisau

Hauptsponsoren: www.tvd-handball.ch



Matchvorschau
Samstag, 19. September 2015, 19:00 Uhr, 1. Liga Herren Gruppe 2,  
TV Dagmersellen – TV Muri

TVD-Start mit klarem Ziel
Morgen Samstag startet der TV Dagmersellen in die neue Saison. (Fast) mit personellem Vollbestand 
und entsprechend topmotiviert. Das Ziel ist vorgegeben: Gegen Muri soll gleich der erste Saisonsieg 
her.

Klar ist, dass der Gegner, wer auch immer es sein wird, auch in dieser Saison sein Hauptaugenmerk 
auf Dagmersellens Nummer 2, auf den «ewigen» Topskorer des Teams, richten wird. Stefan Frauchiger 
ist darauf gefasst. Er bestreitet heuer die 13. Saison mit dem TVD, die elfte in der 1. Liga, zwei sogar 
in der NLB. «Frauchi», wie er beim TVD genannt wird, hat keine optimale Vorbereitung hinter sich. 
Im März wurde ihm ein Teilabriss an der Achillessehne in Rheinfelden von Sportarzt Lukas Weisskopf 
erfolgreich operiert. Es folgten fünf Monate Pause, ehe Frauchiger wieder ins Teamtraining einsteigen 
konnte. «Ich sah sofort, dass unsere Jungen einen weiteren Schritt nach vorne gemacht haben. Und 
das ist auch nötig. Denn sie stellen jene Generation, welche den TVD in die Zukunft führen werden.»

Moral und Zuversicht
Der 29-jährige Shooter mit dem gewaltigen und in aller Regel auch hochpräzisen Wurf tankte im Trai-
ningslager Moral und Zuversicht. «Wir haben aussagekräftige Testmatches gegen Solothurn und Uster 
bestritten. Da sah ich schnell, dass unser Team ausgeglichener geworden ist.» Und das mit gutem 
Grund. Ausser dem erneut am Kreuzband operierten Pascal Felder ist der TVD komplett, kann auf das 
Gros seines Kaders zurückgreifen. «Ende der vergangenen Saison liefen wir auf dem Zahnfleisch, weil 
wir nicht über genügende Alternativen auf der Bank verfügten», so Frauchiger.

Rückkehrer und Wünsche
Im Klartext: die Langzeitverletzen Dominik Sommer, Pascal Born, Thomas Häfliger und Lukas Renggli 
sind zurück. «Born und Sommer weilen zwar zur Zeit in der Rekrutenschule, verpassen so viele Trai-
nings, aber solche Probleme haben andere Teams sicher auch», sagt Stefan Frauchiger.
Seine Ziele für die morgen beginnende Meisterschaft sind klar gesetzt. «Ich will gesund und von Ver-
letzungen verschont bleiben. Das ist mein persönlich einziger Wunsch. Und was unser Team betrifft, 
müssen wir vom ersten Spiel an schauen, dass wir in dieser ausgeglichenen Gruppe nichts mit dem 
Abstieg zu tun haben. Durch die Modusänderung in der 1. Liga gibt es mehrere Absteiger. Die Saison 
wird also für einige Mannschaften auch aus diesem Grund sehr hart.»
Gegen den TV Muri, vor dem Frauchiger Respekt zeigt, soll gleich der erste Sieg Tatsache werden. «Zu 
Hause müssen wir die Akzente setzen», sagt der Routinier der Wiggertaler. Ganz vorne in der Gruppe 
2 rechnet er heuer mit Pratteln und Olten. «Aber an einem guten Tag können wir jeden schlagen», ist 
Stefan Frauchiger überzeugt.

von Renato Cavoli

Weitere Spiele dieser Runde der Gruppe M1-H2

Sa 19.09.2015 15:00 TV Pratteln NS   HC Einsiedeln 
Sa 19.09.2015 15:45 SG Pilatus   SG HV Olten 
Sa 19.09.2015 17:00 SG Magden/Möhlin  BSV Stans 
Sa 19.09.2015 18:00 TSV Frick 1   Handball Wohlen



Hirnsport 
Nicht nur die Muskeln brauchen Training...
Hirnsport	  
nicht	  nur	  die	  Muskeln	  brauchen	  Training…	  
_______________________________________________________________________________________	  
	  
Warm-‐Up	  
Lösen	  Sie	  jedes	  9x9-‐Quadrat	  wie	  ein	  	  
klassisches	  Sudoku.	  Besonderheit:	  Die	  	  
9-‐er	  Blöcke	  haben	  eine	  unregelmässige	  Form.	  	  

	  
	  
	  

Krafttraining	  
Lösen	  Sie	  jedes	  9x9-‐Quadrat	  wie	  ein	  

klassisches	  Sudoku.	  Besonderheit:	  Auch	  	  
in	  den	  beiden	  Diagonalen	  darf	  jede	  	  

Zahl	  nur	  je	  einmal	  vorkommen.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
Konditionstraining	  
Lösen	  Sie	  jedes	  9x9-‐Quadrat	  wie	  ein	  	  
klassisches	  Sudoku.	  Besonderheit:	  Die	  
Summen	  der	  Zahlen	  in	  den	  markierten	  
Bereichen	  müssen	  den	  jeweils	  angegeben	  
Zahlen	  in	  der	  oberen	  linken	  Ecke	  entsprechen.	  
Keine	  Zahl	  darf	  in	  einem	  Bereich	  mehr	  als	  	  
einmal	  vorkommen.	  	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



TV Dagmersellen

 Nr. Name Vorname Jahrgang Position
 1 Häller Ramon 1995 Tor
 12 Rieder Silas 1997 Tor
 16 Von Wyl Florian 1996 Tor
    
 2 Frauchiger Stefan 1986 Rückraum
 3 Fellmann Marco 1996 Flügel
 4 Tschuppert Yves 1995 Kreis
 5 Häfliger Fabian 1991 Flügel
 6 Wyss Fabian 1988 Kreis
 8 Tschupp Pascal 1991 Kreis
 9 Oggier Urs 1994 Rückraum
 10 Tschupp Killian 1993 Flügel
 13 Bratschi Christoph 1987 Rückraum
 14 Häfliger Thomas 1993 Rückraum
 15 Born Pascal 1995 Rückraum
 17 Sommer Dominik 1995 Rückraum
 18 Peyer Stefan 1993 Flügel
 19 Theiler Flavio 1991 Rückraum
 23 Renggli Lukas 1992 Flügel
 37 Felder Pascal 1984 Kreis

  Trainer/Betreuer  Funktion
  Buholzer Othmar 1955 Trainer
  Studer Armin 1969 Co-Trainer
  Vogel Andreas 1978 Manager
  Roos Philipp 1973 Athletik
  Luternauer Paul 1958 Betreuer
  Spiegelberg Renate 1987 Physio
  Alves Nadia 1985 Physio
  Eckert Carolin 1984 Physio



TV Muri
Nr. Name Vorname Jahrgang Position  
 1 Schleiss Ursin 1992 Torhüter
 12 Däpp Oliver 1995 Torhüter
 20 Christen Tobias 1989 Torhüter
    
 5 Heusi Jan 1991 Rückraum
 6 Staubli Linus 1995 Rückraum
 7 Heusi Marc 1996 Rückraum
 8 Lang Dominik 1995 Rückraum 
 9 Frei Fabian 1997 Kreisläufer
 10 Femiano Riccardo 1996 Flügel
 11 Gautschi  Noah 1998 Rückraum
 13 Baumgartner Matthias 1990 Rückraum
 14 Käser Josua 1993 Rückraum
 15 Lang Daniel 1996 Flügel
 16 Rumpf Martin 1987 Kreisläufer
 17 Kaufmann Tobias 1993 Flügel
 18 Femiano Carlo 1994 Flügel
 19 Hochstrasser Elias 1994 Rückraum
 21 Strebel Simon 1995 Flügel
 22 Kaufmann Yorick 1997 Rückraum / Flügel

  Trainer/Betreuer   Funktion
  Stöckli Paul  1974 Chef-Trainer  
  Bütler  Stefan  1979  Co-Trainer  
  Ramseier Philipp 1961 GoaliTrainer 
  Imhof  Sabrina    Physio  

Trainer: Paul Stöckli (seit 2014) 
Halle: Sporthalle Bachmatten Muri 
Zuschauerschnitt 2014/15: 150 – 200 Zuschauer
Rangierung 2014/15: 7. Rang 
Saisonziel: vorderer Mittelfeldplatz 
Topskorer 2014/15: Carlo Femiano 
gegen den TVD erwartet uns: ein kampfbetontes Spiel

TV Muri



Datum Zeit Heim Gast Resultat
Sa 19.09.2015 15:00 TV Pratteln NS  HC Einsiedeln 
Sa 19.09.2015 15:45 SG Pilatus  SG HV Olten 
Sa 19.09.2015 17:00 SG Magden/Möhlin  BSV Stans 
Sa 19.09.2015 18:00 TSV Frick 1  Handball Wohlen 
Sa 19.09.2015 19:00 TV Dagmersellen  TV Muri 
So 20.09.2015 16:00 HC Dietikon-Urdorf  KTV Muotathal 
Sa 26.09.2015 16:45 SG HV Olten  TSV Frick 1 
Sa 26.09.2015 17:00 TV Pratteln NS  SG Magden/Möhlin 
Sa 26.09.2015 19:00 KTV Muotathal  SG Pilatus 
Sa 26.09.2015 19:30 BSV Stans  TV Dagmersellen 
So 27.09.2015 16:00 TV Muri  HC Dietikon-Urdorf 

Rangliste 1. Liga Gruppe 2
Team Spiele Siege T+ T- TD (+/-) Punkte
1 TSV Frick 1  0 0 0 0 0 0
2 HC Dietikon-Urdorf  0 0 0 0 0 0
3 HC Einsiedeln  0 0 0 0 0 0
4 Handball Wohlen  0 0 0 0 0 0
5 SG Magden/Möhlin  0 0 0 0 0 0
6 TV Muri  0 0 0 0 0 0
7 KTV Muotathal  0 0 0 0 0 0
8 TV Pratteln NS  0 0 0 0 0 0
9 BSV Stans  0 0 0 0 0 0
10 SG Pilatus  0 0 0 0 0 0
11 SG HV Olten  0 0 0 0 0 0
12 TV Dagmersellen  0 0 0 0 0 0

Nächste Heimspiele in der Sporthalle Chrüzmatt
 
Sa 19.09.2015
13:15 MU15Q03 TV Dagmersellen  Füchse Emmenbrücke 
15:00 M3-Q TV Dagmersellen  TV Horw 
17:00 M2-Q TV Dagmersellen  KTV Muotathal  

Fr 02.10.2015
20:00 M-Cup SG Dagmersellen/Willisau (MU20) SG Mythen-Shooters / 
   Muotathal (MU20) 
Sa 03.10.2015
19:00 M1-H2 TV Dagmersellen  TV Pratteln NS  

Spielplan/Resultate TVD M1



Ranglisten TVD	  
Ranglisten	  TVD:	  

	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  

Chrüzmatt	  Agenda	  
	  

28.09.	  –	  02.10.2015	   Junioren-‐Trainingswoche	  
24.10.2015	   	  	   	   Sponsoren-‐Apéro	  	  
21.11.2015	   	   	   Gnagi-‐Essen	  
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28.09.	  –	  02.10.2015	   Junioren-‐Trainingswoche	  
24.10.2015	   	  	   	   Sponsoren-‐Apéro	  	  
21.11.2015	   	   	   Gnagi-‐Essen	  

Chrüzmattagenda

28.09. – 02.10.2015 Junioren-Trainingswoche

24.10.2015   Sponsoren-Apéro 

21.11.2015  Gnagi-Essen




